
Qu’est-ce que c’est ?

Quelles démarches ?

Comment ça marche ?
Le Programme Vacances-Travail 
(Working Holiday Visa) vous 
donne l’opportunité de partir à la 
découverte d’un pays étranger 
et de sa culture tout en étant 
autorisé à y travailler grâce à 
l’obtention d’un permis ou visa 
de travail spécifique.

Avec le PVT, vous pouvez partir dans un des 
pays qui ont signé cet accord avec la France, 
et y voyager et travailler pendant un an. Ainsi, 
vous pouvez alterner des périodes de petits 
boulots (travaux agricoles, tourisme, restaura-
tion, manutention…) et des périodes passées 
à découvrir et visiter le pays… Il existe des 
programmes comme Wwoofing ou Help-X qui 
vous permettent de travailler chez les locaux 
en échange d’être logé et nourri.
Vous êtes totalement autonome pendant 
votre séjour, mais la communauté PVTiste dis-
pose d’un portail d’une très grande richesse, 
avec de nombreux dossiers, conseils, forums… 
qui vous permettront de bien préparer votre 
séjour.

Se connecter sur le site de l’am-
bassade du pays de destination 
et remplir certains conditions 
pour obtenir ce visa : âge, condi-
tions de ressources…

Attention : 
certains pays délivrent un nombre 
limité de ce visa.

www.pvtistes.net

Programme Vacances Travail (PVT)
Voyage, travail, indépendance

Partir pour travailler

POUR QUI ? Jeunes de 18 à 30 ans, de 

nationalité française.

OÙ ? Argentine, Australie, Canada, Corée 

du Sud, Japon, Nouvelle-Zélande, Hong-Kong 

et Russie. Prochainement le Brésil, le Chili 

et la Colombie.

DURÉE : maximum un an (deux pour le 

Canada).
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Camille, Pvtiste  
en Australie  

Après le bac je ne me sentais pas prête pour 
commencer des études supérieures et voulais 
prendre du champ et vivre une expérience tota-
lement différente. En plus, je voulais améliorer 
mon anglais, car je ne savais presque pas du tout 
parler l’anglais.

J'ai connu le PVT sur Internet, comme par exemple des forums de personnes 
qui partagent leurs experiences. J’ai choisi l’Australie car je voulais être dépay-
sée et pour ne par rentrer sur un coup de tête à la première difficulté.
Au debut, j’ai pensé y rester 6 mois. A mon arrivée c’était assez difficile de trou-
ver un travail à cause de la barrière linguistique (et parce que les Français n’ont 
pas toujours bonne réputation). J’ai trouvé un petit poste au pair puis du Fruit-
Picking. Ensuite, j’ai rencontré des amis et j’ai décidé de rester plus longtemps 
de sorte que j’y suis restée 2 ans et j’ai fini par travailler en tant que chef de 
cuisine dans un restaurant.
Aujourd’hui, je suis très contente de ce choix, parce que je suis devenue bilingue, 
j’ai découvert une culture et un continent magnifique. A tous ceux qui veulent 
faire ça, je peux conseiller de se jeter à l’eau et d’y aller. En Australie il y a beau-
coup de Français, mais il faut parler anglais pour profiter au maximum de cette 
chance. Pendant ces 2 ans je n’avais presque aucun contact francophone. Moi, 
je ne retiens que du positif de cette expérience. On gagne en indépendance et 
on trouve sa voie.
Maintenant, avec mon copain que j’ai connu là-bas, nous nous apprêtons à aller 
vivre en Angleterre...


